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POVEZANOST PERCEPCIJE SOCIJALNE NEPRAVDE
S AKADEMSKOM MOTIVACIJOM STUDENATA I
ISPITNOM ANKSIOZNOSCU

SAZETAK

Cilj provedenog istrazivanja bio je ispitivanje povezanosti percepcije
socijalne nepravde s akademskom motivacijom i ispitnom anksioznogéu
kod studenata. U istrazivanju su sudjelovali studenti i studentice
Nastavni¢kog fakulteta Univerziteta ,DZemal Bijedi¢” u Mostaru (N =
125). Skupinu je ¢inilo 70 studentica (56 %) i 55 studenata (44 %). Raspon
dobi sudionika se kretao od 20 do 27 godina (M = 21.74, SD = 1.44).
Primijenjeni su sljede¢i mjerni instrumenti: Upitnik sociodemografskih
karakteristika, Upitnik percepcije socijalne pravednosti za odrasle (PP-O;
Druzi¢ Ljubotina, 2009), Skala akademske motivacije (AMS; Hasanagi¢
i Bosanki¢, 2018) i Skala ispitne anksioznosti (ANX; Lon¢ari¢, 2014).
U istrazivanju je utvrdeno da sudionici, koji u veéoj mjeri percipiraju
socijalnu nepravdu, imaju nizu akademsku motivaciju i izraZeniju ispitnu
anksioznost. Rezultati provedenog istrazivanja ne ukazuju na rodne ili
dobne razlike u percepciji socijalne nepravde.

Kljuéne rijeci: percepcija socijalne (ne)pravednosti, akademska moti-

vacija, ispitna anksioznost

1.UVOD

U literaturi je navedeno vise od dvadeset teorija u kojima je motivacije
definirana na razli¢ite na¢ine (Saréevi¢, 2017). Prema Beck (2003, str. 31),
motivacija je ,teorijski pojam koji objasnjava, zasto se ljudi odlu¢uju ponasati

na odredeni naéin, u odredenom trenutku®. U osnovi motivacije je pretpostavka

— 241 —



DRAGICA BEBEK, VESNA CORLUKA CERKEZ, INDIRA PRGUDA: POVEZANOST PERCEPCIJE
SOCIJALNE NEPRAVDE S AKADEMSKOM MOTIVACIJOM STUDENATA I ISPITNOM ANKSIOZNOSCU

da se organizam priblizava ciljevima ili uklju¢uje u aktivnosti s o¢ekivanim
pozZeljnim ishodom ili da izbjegava one s oc¢ekivanim nepozeljnim ishodom,
§to Beck (2003) naziva psiholoskim hedonizmom. Motivacija ima vaznu ulogu
u obrazovanju pri ¢emu je akademska motivacija opisana kao samostalan
konstrukt. Novorodenéadidjecakojasutek prohodala,imajuprirodnumotivaciju
da saznaju - za$to i na koji nadin se nesto dogada u njihovom okruzenju (Rowell
i Hong, 2013). Medutim, zbog povecanja negativnih iskustava u $koli, djeca
ne uZivaju u aktivnostima u vezi sa $kolom i u¢enjem, jer znatizelja ,i3¢ezava“
(Hasanagi¢ i Bosanki¢, 2018), a neki studenti se prestanu truditi, jer misle da
ulaganjem truda nece nista posti¢i (Rowell i Hong, 2013). Vazna uloga $kolskih
savjetnika, ali i nastavnika u akademskom okruzenju, se o¢ituje u uocavanju
problema u motivaciji studenata i u njihovoj spremnosti da interveniraju u cilju
promjene, tj. poboljsanja situacije (McCoach, 2002; Wang i Pomerantz, 2009).

U svrhu tumacenjarazlogakojisuu ,podlozi“ ovakvog ponasanja, istrazivaci
pokusavaju utvrditi faktore koji dovode do razvijanja ili slabljenja akademske
motivacije. Ono §to je sigurno jeste da postoji vide faktora koji dovode do toga
(Hasanagi¢ i Bosanki¢, 2018).

Anksioznost je, vjerovatno, najéesca ljudska emocija. Prema Serifovi¢-
Sivert (2009), njome se opisuje stanje nelagode kroz niz fizi¢kih i psihi¢kih
simptoma izazvanih situacijama koje osoba dozivljava kao ugrozavajude ili
opasne. Opisano stanje nelagode se javlja neovisno o tome da li se radi o
realnoj ili zamisljenoj opasnosti. Kada anksiozna reakcija ostaje i nakon $to
je prijetnja proéla, te kada je ta reakcija previge intenzivna ili ako na bilo koji
na¢in ometa funkcioniranje, onda govorimo o anksioznim poremecajima
(Benci¢, 2014). Ispitna situacija je primjer izazova s kojima se osobe susrecu i
suocavaju na razli¢ite nacine - njihovo postignuce je ,izloZzeno“ vrednovanju od
strane drugih. Simptomi ispitne anksioznosti su razli¢iti: nervoza, nesanica,
iritabilnost, te$koce u koncentraciji, somatski simptomi i opsesivne misli
(Ambrosi-Randi¢ i Ruzi¢, 2010). Zbog sumnje u vlastite sposobnosti i smanjene
moguénosti suofavanja sa testnim situacijama, ispitna anksioznost se moze
posmatrati kao vrsta socijalne fobije (Zeidner, 1998, prema Karasman, 2017).
Pored ranije navedenih simptoma, u situacijama procjene od strane drugih,

izrazena je i percepcija bespomoc¢nosti (Dykeman, 1994). Ispitna anksioznost
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se javlja pri zami$ljanju i ocekivanju situacija provjere znanja, za vrijeme tih
situacija i nakon njihovog zavrsetka (Zarevski, 2002). Istrazivanja pokazuju da
ispitna anksioznost predstavlja vazan ometajuéi faktor na svim akademskim
nivoima - od osnovne $kole do fakulteta (Sarason, 1984, prema Karasman,
2017). U istrazivanju Erceg Jugovi¢ i Lauri Korajlija (2012), utvrdena je
negativna povezanost ispitne anksioznosti s prosje¢nom ocjenom i prolaznoscéu
na ispitima, $to ukazuje da anksiozniji studenti dobivaju niZe ocjene i ¢eée ne
zadovoljavaju prolazne kriterije prilikom provjera znanja.

Prema Ljubotini (2004), za ¢lanove neke socijalne zajednice od posebnog
je znacdaja da tu zajednicu smatraju pravednom, $to je izrazito vazno za mlade
koji svoj sistem vrijednosti grade prema postojedim socijalnim modelima.
Izu¢avanjemidefiniranjem pravde bave serazli¢ite nau¢ne discipline poput prava,
ekonomije, sociologije, psihologije i politickih znanosti. S obzirom da se neki
dogadaj ili odnos moze oznaciti kao pravedan ili ne, tek u interakciji pojedinca sa
drustvom kojem pripada ili u interakciji sa drugim pojedincima, ¢esto se govori
samo o socijalnoj pravednosti (Ljubotina, 2004). Ljudi se svakodnevno suo¢avaju
s razli¢itim situacijama u kojima dozivljavaju razli¢ite oblike nepravde. U kojoj
mjeri osoba svijet oko sebe, odnosno drustvo u kojem zivi i svoju neposrednu
okolinu dozivljava pravednom ili nepravednom, moze imati utjecaj na odredene
stavove i ponaSanja te osobe, te biti motivatorom nepoZeljnog ponasanja
(Druzi¢ Ljubotina, 2007). Spoznaja da je svijet nepravedan psihologki moze biti
pogubna, osobito za mlade ljude koji jo§ uvijek razvijaju svoj sistem vrijednosti.
Dozivljena nepravda u $koli kod ucenika moze izazvati negativan stav prema
ucenju, jer uloZeni trud nije adekvatno nagraden. Odli¢an student, koji nema
posao u mati¢noj drZavi, percipira nepravdu i, nazalost, donosi odluku o odlasku
u drugu zemlju, vjerujudi da ¢e drugi pravednije vrednovati njegovu stru¢nost
(Lali¢, 2003). Pravednost je znac¢ajna u gotovo svim podruéjima nagih Zivota —
pravnom, politickom, religioznom, itd., zbog ¢ega je postala jedna od osnovnih
ljudskih vrijednosti koja usmjerava nase cjelokupno funkcioniranje. Percepcija
pravednosti je u potpunosti subjektivna, jer je zasnovana na individualnoj
progjeni (Galinec, 2017). Prema Taylor (2009), prisutnost pravednosti dovodi
do zadovoljstva i sigurnosti, dok njeno odsustvo izaziva suprotna osjec¢anja. U

socijalnoj zajednici, doZivljaj pravde je vaZan za samopostovanje svakog ¢lana
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te zajednice, kao i za njegovu simboli¢ku i statusnu vaznost. Ljudi ponekad ne
znaju opisati §ta neki odnos ¢ini pravednim, medutim, veoma dobro znaju kada
su njihova prava naru$ena (Lali¢, 2003).

Ljudi na razli¢ite nacine i na razli¢itim socijalnim nivoima (pojedina¢nom,
mikro i makro) reagiraju na percipiranu nepravdu, $to u nekim slu¢ajevima
izaziva nezadovoljstvo, a u drugima izaziva vece drustvene sukobe (Lali¢, 2003).
Na procjenu nekog dogadaja kao (ne)pravednog utjece veli broj faktora. U
prvom redu je to okolina - kroz mehanizme socijalnog u¢enja u porodici, skoliiu
medijima. Osjeéaj nepravde koji doZivimo u porodici je osnova kasnijeg moralnog
razvoja li¢nosti. Sli¢no tome, percepcija socijalne nepravde u skoli se odrazava
na samopostovanje kod ucenika. Za razliku od faze moralnog realizma, u kojoj
je djetija procjena zasnovana na veli¢ini posljedica, oko 9. godine Zivota djeteta
dolazi do promjene, jer se u obzir uzimaju i okolnosti odredenog ponasanja, sto
se naziva fazom moralnog relativizma (Lali¢, 2003).

Istrazivanja percepcije u odgojno-obrazovnom procesu pokazuju pove-
zanost pravednosti s brojnim akademskim ishodima koji imaju utjecaj na
studente (Chory—-Assad, 2002; Uludag i Yaratan, 2013; Vallade, Martin i Weber,
2014). Smatra se da Ce studenti, koji dozivljavaju svoje profesore nepravednima,
biti manje motivirani i manje u¢inkovito uklju¢eni u odgojno-obrazovni proces
(Chory-Assad, 2002). Reakcije na doZivljenu nepravdu se mogu podijeliti u dvije
gire skupine: povlacenje (namjerno i nenamjerno) i napad. Izostajanje aktivne
reakcije moze biti uzrokovano osjecajem odanosti nekoj grupi, organizaciji itd.,
narodito ako je izvor nepravde neka vrsta autoriteta (Lali¢, 2003). Prema Berti,
Molinarii Speltini (2010), pravednost u odgojno-obrazovnom kontekstu je tema
kojom bi se trebali baviti svi zaposlenici obrazovnog sistema, a to su psiholozi,
profesori, pedagozi, ali i drugi djelatnici koji mogu utjecati na edukacijske
programe i skolske propise, a time i na odluke u vezi sa odgojno-obrazovnim
sistemom. UdruZenim i kontinuiranim radom, ozbiljnost ove problematike
bi mogle primijetiti relevantne osobe, $to bi omogudilo promjenu politike
obrazovnih sistema i rad na pravednijem odgojno-obrazovnom procesu. Vazno
je da svaki profesor razumije da njegovo, eventualno, nepravedno ponasanje
(nepostivanje dogovorenih kriterija ocjenjivanja, nemogucénost da studenti

izraze svoje stavove itd.) moZe utjecati na emocije i ponasanje studenata na
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nacin da umanji njihovu akademsku motivaciju, te doprinese razvoju ispitne
anksioznosti. Percepcija socijalne nepravde u visokoj mjeri mozZe dovesti do
gubitka povjerenja u institucije §to za posljedicu moze imati i migracije iz drzave.

Veoma je malo dostupnih istrazivanja o ovoj problematici, a naro¢ito u
Bosni i Hercegovini. Iz toga razloga u ovom istraZivanju je ispitana povezanost
odredenih aspekata percepcije socijalne (ne)pravde s akademskom motivacijom
i ispitnom anksiozno$¢u na uzorku studenata, $to je i osnovni cilj provedenog
istrazivanja. Ispitane su i razlike u izraZenosti percepcije socijalne (ne)pravde
s obzirom na rod i dob sudionika. S obzirom na dosadasnje empirijske nalaze,
o¢ekujemo statisticki znacajnu povezanost varijabli percepcije socijalne (ne)
pravde sa akademskom motivacijom i ispitnom anksiozno§cu. Takoder,
o¢ekujemo statisticki znacajne rodne i dobne razlike u izrazenosti percepcije

socijalne (ne)pravde.

2. METODA

2.1. Sudionici

U istrazivanju su sudjelovali studenti i studentice Nastavnitkog fakulteta
Univerziteta ,Dzemal Bijedi¢“ u Mostaru (N = 125). Skupinu ¢ini 70 studentica
(56 %) i 55 studenata (44 %). Prosje¢na dob sudionika iznosi M = 21.74 (SD
= 1.44), a raspon dobi je od 20 do 27 godina. Od ukupnog broja sudionika,
Sezdeset i dvoje njih je mlade od dvadeset i dvije godine, dok ostatak uzorka ¢ini

Sezdeset i troje sudionika starijih od navedene dobne granice.

2.2. Mjerni instrumenti

Upitnik sociodemografskih karakteristika - u prvom dijelu upitnika su prikupljeni
podaci o rodu i dobi sudionika. Upitnik je konstruiran u svrhu provodenja ovog

istraZivanja.

Upitnik percepcije socijalne pravednosti kod odraslih (PP-O) - sadrzi 25
tvrdnji, modificirana je verzija Upitnika percepcije socijalne pravednosti autora
Ljubotina i Druzi¢ Ljubotina iz 2001. godine, koja je prilagodena populaciji

odraslih. Svrha upitnika je mjerenje percepcije pravednosti socijalne zajednice,

— 245 —



DRAGICA BEBEK, VESNA CORLUKA CERKEZ, INDIRA PRGUDA: POVEZANOST PERCEPCIJE
SOCIJALNE NEPRAVDE S AKADEMSKOM MOTIVACIJOM STUDENATA I ISPITNOM ANKSIOZNOSCU

odnosno drustva u kojem pojedinac zivi i sastoji se iz sljede¢ih 5 subskala:
Opca nepravda u drus$tvu, Neprovodenje zakona od strane drzave, Toleriranje
socijalnih devijacija od strane drustva, Li¢no iskustvo (ne)pravde i Vjerovanje u
pravedan svijet. Prema Druzi¢ Ljubotina (2009), prve tri subskale koje se odnose
na (ne)pravdu u drudtvu su zadrZzane i u ovom upitniku, a umjesto subskala
Percepcija pravde u skoli i Percepcija pravde u porodici, za odraslu populaciju su
uvedene subskale Li¢no iskustvo (ne)pravde i Vjerovanje u pravedan svijet. Zadatak
ispitanika je da uz svaku tvrdnju oznadi stepen slaganja sa sadrZajem na skali
od 5 stepeni, pri ¢emu 1 oznalava ,uopste se ne slazem®, a 5 ,u potpunosti
se slazem®. Rezultat na svakoj od pet dimenzija je reskaliran tako da varira
od minimalno 1 (nema percipirane nepravde) do maksimalno 5 (maksimalna
percipirana nepravda). Dakle, ukupni rezultat formira se subskalarno, pri ¢emu
se zbroj rezultata unutar svake subskale dijeli s brojem cestica te subskale -
minimalni rezultat unutar subskale 1 i odraZava nisku percepciju nepravde,
a maksimalni 5 koji odrazava visoku percepciju nepravde. Cestice,od 1 do 5,
15, 16, 20 i od 22 do 27 je potrebno obrnuto bodovati. S obzirom da je ovaj
mjerni instrument prvi put primijenjen u istrazivanju DruZi¢ Ljubotina (2009),
faktorskom analizom je provjerena i njegova latentna struktura. Provedena
je faktorska analiza metodom glavnih komponenata (N = 637) - izdvojeno je
pet glavnih komponenata sa karakteristi¢nim korijenima veéima od 1, a koji
objasnjavaju 52.99 % ukupne varijance i mogu se smatrati zna¢ajnima u skladu
s Kaiser-Guttmanovim kriterijem. Iz upitnika su izdvojene dvije ¢estice (17 i
21) zbog psihometrijskih svojstava koja nisu zadovoljavajuca, $to se pokazalo
iu na$em istrazivanju, pa ih nismo uzimali u obzir u daljim analizama. U cilju
ostvarenja nacela jednostavne strukture, matrica faktorske strukture je rotirana
u varimax poziciju, pri ¢emu je dobiveno pet faktora za interpretaciju, a koji
odgovaraju polaznoj hipotezi o pet relativno nezavisnih dimenzija koje se
ispituju ovim upitnikom. Interkorelacije bruto rezultata 5 subskala koje ¢ine
ovaj upitnik,su relativno niske, $to opravdava faktorsku strukturu upitnika.
U istom istrazivanju, pouzdanost subskala se kreée u rasponu od a = .70, za
subskalu Vjerovanje u pravedan svijet, do o = .82 za subskale Neprovodenje
zakona od strane drzave i Toleriranje socijalnih devijacija od strane drustva. U

na$em istrazivanju pouzdanost tipa unutarnje konzistencije Cronbach o iznosi
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.80 za subskalu Opéa nepravda u drustvu. Za subskalu Neprovodenje zakona od
strane drZave, koju po kljuéu ¢ine Cestice 6, 7, 8 1 9, nakon izdvajanja Cestice 6,
dobivena je relativno visoka pouzdanost — o = .70. Subskala Toleriranje socijalnih
devijacija od strane drzave, takoder, ima relativno visoku pouzdanost, koja iznosi
o =.77. Za subskalu Li¢no iskustvo nepravde, koju &ine ¢estice 14, 15, 16, 18, 19
i 20, dobili smo nezadovoljavaju¢u pouzdanost, $to smo korigirali izdvajanjem
Cestica 14, 181 19, nakon ¢ega smo dobili umjerenu pouzdanost — o = .65. Ovu
vrijednost koeficijenta pouzdanosti moZemo smatrati prihvatljivom, s obzirom
da su u spomenutoj subskali preostala svega 3 pitanja i da je rije¢ o upitniku,
koji je u ovoj verziji u ranim fazama istrazivanja. Posljednja subskala upitnika,
Vjerovanje u pravedan svijet, koju ¢ine Cestice 22, 23, 24, 251 26, nakon izdvajanja

Cestice 24, ima pouzdanost o = .78.

Skala akademske motivacije (AMS; Hasanagi¢ i Bosanki¢, 2018) - Vallerand i
sar. (1992, 1993) razvili su Skalu akademske motivacije (Academic Motivation
Scale) koja je zasnovana na teoriji samoodredenja (Ryan i Deci, 1985). Ovo je
jedna od najcesée koristenih skala za mjerenje akademske motivacije. Autorice
Hasanagic¢iBosanki¢ (2018) suispitale psihometrijske karakteristike spomenute
skale na uzorku srednjoskolaca Kantona Sarajevo (N = 157). Skala se sastoji iz
28 Cestica i mjeri 7 subskala kojima su obuhvacene 3 vrste intrinzi¢ne motivacije
(motivacija za saznanjem, motivacija za uspjehom/postignuéem i motivacija za
stimulacijom), 3 vrste ekstrinzi¢ne motivacije (tip internalizirani, tip nametnutii
tip vanjske/eksternalne regulacije) i Amotivacija. Ispitanici na ¢estice odgovaraju
na skali Likertova tipa od 1 do 7, pri ¢emu 1 oznacava ,,uopce se ne odnosi na
mene®, a 7 ,u potpunosti se odnosi na mene®. Svaka subskala sadrzi 4 estice,
zbog ega je minimalan rezultat na svakoj subskali 4, a maksimalan 28. Visok
rezultat na pojedinoj subskali znaéi izraZeniju akademsku motivaciju, izuzev
rezultata na subskali Amotivacija (nedostatak unutarnje Zelje za nastavljanjem
aktivnosti). U istom istrazivanju, primjenom eksploratorne i konfirmatorne
faktorske analize, nisu dobivena rje$enja pogodna za interpretaciju. Medutim,
nakon zasebne faktorske analize, subskala intrinzi¢ne motivacije i ekstrinzi¢ne
motivacije, potvrdena je originalna faktorska struktura autora upitnika. U

istrazivanju Hasanagi¢ i Bosanki¢ (2018) koeficijenti unutarnje pouzdanosti
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pojedinih subskala kre¢u se od .77 za subskalu Ekstrinzi¢na motivacija
(internalizirana) do .84, za subskalu Intrinzi¢na motivacija (za stimulacijom),
dok je pouzdanost cijele skale .91, 3to je veoma zadovoljavajuce. U nasem
istrazivanju Cronbachov koeficijent pouzdanosti subskale Intrinzi¢na motivacija
(za znanjem), kojoj pripadaju cestice 2, 9, 16 i 23, iznosi a = .87. Za subskalu
Intrinzi¢na motivacija (za uspjehom ili postignu¢em), koju ¢ine Cestice 6, 13,
20 i 27, a = .85. Subskala Intrinzi¢na motivacija (za stimulacijom), koju ¢ine
Cestice 4, 11, 181 25, ima unutarnju pouzdanost a = .89. Subskala Ekstrinzi¢na
motivacija (internalizirana), koju ¢ine Cestice 7, 14, 21 i 28, ima pouzdanost o
=.85. Subskala Ekstrinzi¢na motivacija (nametnuta), koja se sastoji iz ¢estica 3,
10, 17 i 24, ima pouzdanost o = .89. Subskala Ekstrinzi¢na motivacija (vanjska
ili eksternalna regulacija), koja se sastoji iz ¢estica 1, 8, 151 22, ima pouzdanost
o = .84. Posljednja subkala, Amotivacija, kojoj pripadaju ¢estice 5, 12, 19 i 26,
ima, takoder, dobru pouzdanost - o = .80. Cronbachov koeficijent pouzdanosti
cijele skale iznosi o = .92, $to je i viSe nego zadovoljavajuce. U nasem istrazivanju
je koristena verzija skale na bosanskom jeziku, autorica Hasanagi¢ i Bosanki¢
(2018), uz izmjenu rije¢i u odredenim ¢esticama (3, 7,10, 12, 14, 19, 20, 24 1 26)

u cilju sadrzajne prilagodbe navedenih ¢estica populaciji studenata.

Skalaispitne anksioznosti (ANX; Loncari¢, 2014) se moze primijeniti na grupi
ispitanika ili u individualnom radu na vi$im i niZim nivoima obrazovanja. Skala
predstavlja emocionalnu komponentu motivacijskih uvjerenja i namijenjena
je mjerenju ispitne anksioznosti. Sastoji se iz 8 {estica za mjerenje Cetiri
razli¢ite manifestacije ispitne anksioznosti koje su opisane u Dijagnosti¢ckom i
statistickom priru¢niku za duevne poremecaje (DSM-IV; APA, 1996), a to su:
fizioloske, emocionalne, kognitivne i bihevioralne komponente anksioznosti.
Svaka komponenta je mjerena dvjema Cesticama. Sudionici na skali od 5 stepeni
procjenjuju u kojoj mjeri se navedene tvrdnje odnose na njih, pri ¢emu 1 oznacava
suopce se ne odnosi na mene®, a 5 ,,u potpunosti se odnosi na mene“. Rezultat
na pojedinoj subskali ispitne anksioznosti se rauna zbrajanjem procjena
na Cesticama iz kojih se sastoji ta subskala. Ukupni rezultat na skali ispitne
anksioznosti se ra¢una zbrajanjem procjena na svim Cesticama. U istrazivanju

Loncari¢ (2014) rezultati eksploratorne faktorske ukazuju na homogenost i
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pouzdanu jednodimenzionalnu mjeru ispitne anksioznosti. U cilju dobivanja
viSestrukihipouzdanihindikatoraispitne anksioznosti, ispitana su dvofaktorska
itrofaktorskarjesenja - trofaktorska struktura odgovara Thurstonovom kriteriju
jednostavne strukture i teorijskoj podjeli ¢estica na 3 komponente: fiziologku,
emocionalnu i ujedinjenu kognitivnu i bihevioralnu komponentu anksioznosti.
U istom istrazivanju pouzdanost subskala i skale ispitne anksioznosti je
provjerena koeficijentima pouzdanosti tipa unutarnje konzistencije (Cronbach’s
Alpha) koji se kre¢u od .62 za subskalu Emocionalna komponenta anksioznosti,
do .79 za subskalu Fizioloska komponenta anksioznosti. Unutarnja pouzdanost
za cijelu skalu iznosi o = .84. U nasem istrazivanju Cronbachovi a koeficijenti,
redom, imaju vrijednosti .74, .78 i .77 za Fiziolosku komponentu anksioznosti
(Cestice 1 i 2), Emocionalnu komponentu anksioznosti (¢estice 7 i 8) i za
Kognitivno-bihevioralnu komponentu anksioznosti, koju ¢ine Cestice 3, 4, 5 i
6. Skala ispitne anksioznosti (svih 8 ¢estica) ima dobru pouzdanost koja iznosi
o=.87.

2.3. Postupak

Istrazivanje je provedeno na Nastavni¢kom fakultetu Univerziteta ,DzZemal
Bijedi¢“ u Mostaru. Testovi ,papir-olovka® su primijenjeni grupno, na
razli¢itim odsjecima, uz prethodno odobrenje dekana spomenutog fakulteta.
Prije primjene testova, studentima je naglaseno da je ispitivanje dobrovoljno i
anonimno, te da iskreno odgovaraju na svaku tvrdnju. Priispunjavanju upitnika

sudionici nisu imali dodatnih pitanja.

3. REZULTATI

Podaci su obradeni u programskom paketu SPSS verzija 23.0 (IBM) za operativni
sistem Windows. Atributivne karakteristike su prikazane apsolutnom i
relativnom frekvencijom, dok su numericke prikazane metodama deskriptivne
statistike. Na osnovu vrijednosti indeksa simetri¢nosti/asimetri¢nosti i
spljostenosti (skewness i kurtosis), zaklju¢eno je da distribucije frekvencija
varijabli ne odstupaju znac¢ajno od normalne distribucije, te su prilikom obrade

rezultata koriStene metode parametrijske statistike (Prilog 1). Autori Aron i
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Aron (1994) isti¢u da jedino u slu¢ajevima ekstremnih odstupanja distribucije
od normalne, koristenje parametrijske statistike daje neprihvatljive rezultate,
a Kline (2005) navodi da su ekstremna odstupanja ona prema kojima je
asimetri¢nost (skewness) veca od 3, a spljostenost (kurtosis) veéa od 10 (sve
prema Lauri Korajlija, 2010). Prije nego $to smo primjenom niza t-testova
ispitali statisti¢ku znacéajnost razlika izmedu dvije aritmeticke sredine (za svaku
varijablu), proveli smo Levenov F-test homogenosti varijanci. Pored utvrdivanja
normaliteta distribucija, zna¢ajno je naglasiti da su sve skale mjerenja intervalne,
§to znadi da su zadovoljeni preduslovi spomenutog testiranja razlika. Ispitivanje
razlika medu grupama je provedeno nizom t-testova za velike nezavisne uzorke,
dok je korelacijska analiza izvr$ena primjenom Pearsonovog koeficijenta
korelacije i Cohenovom interpretacijom jaline povezanosti uz izabrani nivo
znacajnosti od 5 %.

U nastavku su prikazane aritmetitke sredine i standardne devijacije
rezultata na subskalama socijalne pravednosti, kao i znacajnost rodnih razlika u
percepciji socijalne (ne)pravde. Iz Tablice 1 se moze vidjeti da studentice u vecoj
mjeri percipiraju opéu nepravdu u drustvu u odnosu na studente. Ova razlika
se nije pokazala statisti¢ki zna¢ajnom. Na osnovu prosje¢nih vrijednosti ostalih
rezultata na subskalama socijalne pravednosti, moze se re¢i da studentice u vecoj
mjeri percipiraju neprovodenje zakona od strane drZzave, u ve¢oj mjeri toleriraju
socijalne devijacije i imaju izraZenije vjerovanje u pravedan svijet, u odnosu
na studente. Medutim, ni ove razlike se nisu pokazale statisti¢ki zna¢ajnima.
Takoder, za posljednju varijablu percepcije socijalne (ne)pravde, a to je Li¢no
iskustvo nepravde, pokazalo se da kategorija rod nema znacajan efekat, unato¢
tome $to studenti ostvaruju vie rezultate u ovom aspektu percepcije socijalne

(ne)pravde u odnosu na studentice.
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Tablica 1
Aritmeticke sredine i standardne devijacije rezultata na subskalama percepcije
socijalne pravednosti, te znacajnost rodnih razlika u percepciji socijalne (ne)pravde

Rod N M SD MM-MZ  t(123) P

OND M 55 3.83 81 -.25 -1.68 .10
Z 70 4.07 .80

NZD M 55 4.22 113 -.15 - .87 41
Z 70 4.37 75

TSD M 55 4.03 92 -.16 -1.04 .30
7 70 418 74

LIN M 55 3.00 77 19 1.34 18
7 70 2.81 77

VPS M 55 2.74 .90 -.25 -1.56 12
Z 70 2.99 .89

Legenda: OND - Op¢a nepravda u dru$tvu, NZD - Neprovodenje zakona od strane
drzave, TSD - Toleriranje socijalnih devijacija od strane drzave, LIN - Li¢no iskustvo
nepravde, VPS - Vjerovanje u pravedan svijet, N - broj ispitanika, M — aritmeticka
sredina, SD - standardna devijacija, MM-MZ - razlika aritmeti¢kih sredina izmedu
muskaraca i Zena.

U Tablici 2 su prikazane aritmeticke sredine i standardne devijacije
rezultata na subskalama socijalne pravednosti, kao i zna¢ajnost dobnih razlika
u percepciji socijalne (ne)pravde. Iz spomenute tablice se moze vidjeti da mladi
sudionici u vecoj mjeri percipiraju neprovodenje zakona od strane drzave,
toleriraju socijalne devijacije i imaju izraZenije licno iskustvo nepravde, u
odnosu na starije sudionike istrazivanja. Dobivene razlike na osnovu rezultata
t-testa se nisu pokazale statisti¢ki zna¢ajnima. Sudionici u starijoj dobnoj grupi
imaju izraZeniju percepciju opce nepravde u drudtvu i vide vjeruju u pravedan
svijet u odnosu na mlade sudionike, ali se ni ove razlike nisu pokazale statisti¢ki

znacajnima.
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Tablica 2
Aritmeticke sredine i standardne devijacije rezultata na subskalama socijalne
pravednosti, te zna¢ajnost dobnih razlika u percepciji socijalne (ne)pravde

Dob N M SD MM-MS t(49) P

OND M 62 3.92 .73 -.10 -.682 .497
S 63 4.02 .90

NZD M 62 4.33 .97 .04 252 .802
S 63 4.29 91

TSD M 62 4.19 .79 15 1.015 312
S 63 4.04 .86

LIN M 62 2.93 .76 .06 411 .681
S 63 2.87 .79

VPS M 62 2.74 .93 -.29 -1.835  .069
S 63 3.03 .86

Legenda: OND - Op¢a nepravda u drustvu, NZD - Neprovodenje zakona od strane
drzave, TSD - Toleriranje socijalnih devijacija od strane drzave, LIN - Li¢no iskustvo
nepravde, VPS - Vjerovanje u pravedan svijet, MI- mladi ispitanici, SI- stariji ispitanici,
N - broj ispitanika, M - aritmeti¢ka sredina, SD - standardna devijacija, MM-MS -
razlika aritmetickih sredina mladih i starijih sudionika.

U Tablici 3 su prikazane interkorelacije dimenzija (varijabli) percepcije
socijalne pravednosti i akademske motivacije. Percepcija opée nepravde u
drustvu u statisti¢ki je zna¢ajnoj i niskoj negativnoj korelaciji sa ekstrinzi¢nom
motivacijom vanjske regulacije, $to ukazuje na izraZeniju percepciju opce
nepravde u drustvu, kod studenata koji imaju niZzu ekstrinzi¢nu motivaciju
vanjske regulacije. Percepcija opée nepravde u drustvu statisti¢ki znacajno i
nisko negativno korelira i sa intrinzi¢nom motivacijom za postizanjem uspjeha
i ekstrinzi¢no usvojenom motivacijom, §to ukazuje na slabu povezanost
navedenih varijabli. Studenti koji u vecoj mjeri percipiraju opéu nepravdu,

imaju manje izraZenu ekstrinzi¢nu motivaciju internaliziranog tipa, kao i manju
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izrazenost unutarnjih motiva za ostvarenjem uspjeha. Drugi aspekt socijalne
(ne)pravde, percepcija neprovodenja zakona od strane drZave, ostvaruje
statisti¢ki znacajne povezanosti s intrinzi¢énom motivacijom za saznanjem i
ekstrinzi¢nom motivacijom nametnutog tipa. Navedena dimenzija percepcije
socijalne nepravde statisti¢ki znacajno i pozitivno korelira i sa preostale 4
dimenzije akademske motivacije, te je u znadajnoj, ali negativnoj korelaciji
i sa nedostatkom unutarnje Zelje za nastavljanjem aktivnosti. U Tablici 3 su
prikazane i statisti¢ki znadajne pozitivne povezanosti toleriranja socijalnih
devijacija od strane drzave i 4 varijable akademske motivacije, od kojih je
najizraZenija povezanost sa intrinzi¢nom motivacijom za stjecanjem znanja.
Li¢no iskustvo nepravde je, pored percepcije neprovodenja zakona od strane
drzave, dimenzija socijalne (ne)pravde koja statisti¢ki znaéajno korelira sa
nedostatkom motivacije za postignué¢em. Posljednja dimenzija socijalne (ne)
pravde, vjerovanje u pravedan svijet, nije u statisticki znacajnoj povezanosti sa

akademskom motivacijom.

Tablica 3
Interkorelacije varijabli percepcije socijalne (ne)pravednosti i akademske motivacije

EMV IMZ EMN IMS EMI IMU AM
OND -.19* -13 -.09 -15 -21% -.21% -.01
NZD .20* .36* .35% 21% .24* .25% -.25%
TSD .18* 22% .20* .18* .07 .10 .02
LIN 17 -.03 -.04 .04 .10 -.01 .32*
VPS -12 -15 -.10 -.10 -14 -.08 .01

Legenda: OND - Op¢a nepravda u drustvu, NZD - Neprovodenje zakona od strane
drzave, TSD - Toleriranje socijalnih devijacija od strane drzave, LIN - Li¢no iskustvo
nepravde, VPS - Vjerovanje u pravedan svijet, EMV - Ekstrinzi¢na motivacija (vanjska
regulacija), IMZ - Intrinzi¢na motivacija (za znanjem), EMN - Ekstrinzi¢na motivacija
(nametnuta), IMS - Intrinzi¢na motivacija (za stimulacijom), EMI — Ekstrinzi¢na
motivacija (internalizirana), IMU - Intrinzi¢na motivacija (za postizanjem uspjeha),
AM- Amotivacija, *p < .05.
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Tablica 4
Interkorelacije varijabli percepcije socijalne (ne)pravednosti i ispitne anksioznosti
FKA EKA KBKA ANK
OND .10 -.10 -.01 -.03
NZD -.14 -.17 -.04 -.15
TSD .10 -.11 .04 -.01
LIN 07 20" 20" 1%
VPS 10 .03 .07 .07

Legenda: OND - Opca nepravda u drustvu, NZD - Neprovodenje zakona od strane
drzave, TSD - Toleriranje socijalnih devijacija od strane drzave, LIN- Li¢no iskustvo
nepravde, VPS - Vjerovanje u pravedan svijet, FKA - Fizioloska komponenta
anksioznosti, EKA - Emocionalna komponenta anksioznosti, KBKA- Kognitivna i
bihevioralna komponenta anksioznosti, ANK - Anksioznost (ukupan rezultat), * p <
.05.

U Tablici 4 su prikazane interkorelacije varijabli percepcije socijalne (ne)
pravde i ispitne anksioznosti. Jednako kao u prethodnom slucaju, dimenzije
socijalne pravednosti su prikazane u redovima u cilju lak$eg uoclavanja
znacajnih koeficijenata korelacije. Prilikom ovog ispitivanja, dobivene su
statisticki znacajne pozitivne korelacije jedne dimenzije socijalne (ne)pravde,
a to je li¢no iskustvo nepravde, sa emocionalnom komponentom anksioznosti,
sa rezultatima na skali ukupne anksioznosti i sa kognitivnom i bihevioralnom

komponentnom anksioznosti.

4. DISKUSIJA

Rezultati ovog istraZivanja ne ukazuju na postojanje rodnih razlika u
izrazenosti percepcije socijalne (ne)pravde §to je u skladu s rezultatima koje
su dobili O’Connor i saradnici (1996, prema Loo, 2002) koji isti¢u da rodne
razlike ne postoje, barem ne statisticki znac¢ajno izrazene. Medutim, rezultati
nekih istrazivanja ukazuju na rodne razlike na razli¢itim faktorima. Tako

u istrazivanju koje je proveo Whatley (1993), te koje su proveli Ambrosio i
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Whatley (Loo, 2002), mugkarci u usporedbi sa Zenama postiZzu vise rezultate
na skali «vjerovanje u pravedan svijet». Takoder, rezultati su pokazali da nema
statisticki znacajne povezanosti izmedu dobi ispitanika i percepcije socijalne
(ne)pravde. U istraZivanju koje je u Republici Hrvatskoj proveo Ljubotina (2004)
o percepciji mladih i nekim aspektima socijalne pravednosti drustva u kojem
Zive, sve ispitane dobne skupine mladih su neke aspekte drustva u kojem Zive
smatrali nepravednima i to u relativno visokoj izrazenosti. Rezultati dobiveni
u spomenutom istraZivanju su u skladu s rezultatima istraZivanja Flanagana i
Tuckera (1999), prema kojima mladi, u funkciji dobi, postaju svjesniji razli¢itih
oblika drustvenih utjecaja.

U ispitivanju povezanosti percepcije socijalne (ne)pravednosti i akademske
motivacije, pokazalo se da studenti koji u vecoj mjeri percipiraju socijalnu
nepravdu imaju nizu akademsku motivaciju. Percepcija neprovodenja zakona od
strane drZave je statisticki zna¢ajno povezana sa svim dimenzijama akademske
motivacije, a percepcija opée nepravde u drusdtvu sa ekstrinzi¢nom motivacijom
vanjske regulacije, ekstrinziécnom motivacijom internaliziranog tipa, te
intrinzi¢nom motivacijom za stimulacijom. Toleriranje socijalnih devijacija
od strane drzave u znacajnoj je vezi sa ekstrinzi¢nom motivacijom vanjske ili
eksternalne regulacije, intrinzi¢nom motivacijom za saznanjem, ekstrinzi¢nom
motivacijom koja je, na neki na¢in, nametnuta pojedincu (identificirana), kao i
intrinzi¢nom motivacijom za stimulacijom. Li¢no iskustvo nepravde je izraZenije
kod studenata i studentica kojima nedostaje unutarnje Zelje za nastavljanjem
aktivnosti. Istrazivanja percepcije socijalne (ne)pravednosti su rijetka na nagim
prostorima i ukazuju na visok stepen percepcije nepravde, kao i nepovjerenja
mladih, ali i odraslih ¢lanova u nase drustvo (érpic’ i Rimac, 2000; Rimac 2000;
Lugomer-Armano i sur., 2002, prema Druzi¢ Ljubotina 2007). Hafer i Olson
(1998, prema Cubela, 2001) izvjestavaju o nekima od svojih istrazivanja u kojima
suispitivali djelovanje nivoa koncepta «vjerovanje u pravedan svijet» na afektivne
i bihevioralne reakcije studenata prilikom dobivanja loih ocjena i nedostatka
moguénosti za brzim zavr$etkom sudjelovanja u dugom eksperimentu. Polazna
postavka je bila da ¢e sudionici s izraZenijim rezultatima na skali Vjerovanje u
pravedan svijet pokazati tendenciju da negativne ishode procjenjuju kao manje

nepravedne u odnosu na one s manje izraZenim rezultatima na imenovanoj
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skali. Studenti koji su u vecoj mjeri vjerovali u pravedan svijet su svoju
nevolju procijenili pravednijom u odnosu na one s nizim rezultatima na skali
pravednosti. Ovaj efekat je bio izraZeniji u situaciji koja studentima omoguéava
izbor - koji ¢e zadatak obavljati u prvoj, a koji u drugoj fazi ispitivanja, za razliku
od onih koji nisu imali moguénost takvog izbora. U drugom istrazivanju (Hafer
i Olson, 2006) rezultati ukazuju da vjerovanje u pravedan svijet ima implikacije
u percepciji drugih, ali i u na¢inu na koji osoba dozivljava samu sebe.

U ovom istrazivanju nije utvrdena statisticki zna¢ajna povezanost rezultata
na subskali Vjerovanje u pravedan svijet (nasa Zelja da je svijet pravedno
mjesto) i varijabli akademske motivacije ni na uzorku studenata, a ni na uzorku
studentica, $to nije u skladu s oc¢ekivanim. Da li to zna¢i da mladi u Bosni i
Hercegovini u svojim obrazovnim aspiracijama ne polaze od pretpostavke o
pravednosti jer sumnjaju u njenu opravdanost? Ovaj nalaz se ¢ini znaajnim
provjeriti na heterogenijem i mnogo velem uzorku u nekima od buduéih
istrazivanja na ovu i sli¢ne teme.

U ispitivanju povezanosti percepcije socijalne (ne)pravednosti i ispitne
anksioznosti, utvrdena je statisticki znacajna povezanost li¢nog iskustva
nepravde sa emocionalnom, kognitivnom i bihevioralnom komponentom
ispitne anksioznosti i anksiozno$éu u ispitnim situacijama opcenito. Nije
utvrdena povezanost li¢nog iskustva nepravde sa fizioloskom komponentom
ispitne anksioznosti. Anksioznost se sastoji iz dvije komponente, a to su briga
i emocionalna uzbudenost. Briga je kognitivna komponenta i odnosi se na
negativne misli u vezi sa nekim dogadajem i njegovim mogu¢im ishodom, dok se
emocionalna uzbudenost odnosi na afektivne i fizioloske reakcije koje mogu biti
mnogobrojne (Liebert i Morris, 1967; Arambasgi¢, 1988, prema Durki¢, 2013).
Prema istoj autorici (2013), istraZivanja su pokazala da se veoma i umjereno
anksiozni pojedinci u situacijama ispitivanja znanja ne razlikuju u fiziologkim
reakcijama organizma, veé¢ samo u kognicijama, $to je u skladu s rezultatima
koje smo mi dobili, pri ¢emu su anksiozniji studenti viSe usmjereni na
ometajuce misli (osjecaj bespomoc¢nosti i zabrinutost zbog moguceg neuspjeha
neuspjeha), ¢ime svoju kognitivnu aktivnost usmjeravaju na sadrzaje nevazne
za zadatak (Sarason, 1980; Wine, 1980). Takoder, istrazivanja pokazuju da

ispitna anksioznost predstavlja vazan ometajuéi faktor na svim akademskim
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nivoima (Sarason, 1984, prema Karasman, 2017). Jugovi¢ i Lauri Korajlija
(2012) su utvrdile negativnhu povezanost ispitne anksioznosti s prosje¢nom
ocjenom i prolaznodcu na ispitima, $to ukazuje da anksiozniji studenti dobivaju
nize ocjene i ¢e$ce ne zadovoljavaju kriterije prolaznosti na ispitima. Mnogi
autori potvrduju statisti¢ki znacajnu pozitivnu povezanost ispitne anksioznosti
i akademskog postignuca. Prema Karasman (2017), takvi nalazi su utvrdeni
ne samo na studentskoj (Chapell i sur., 2005; Jugovi¢ i Lauri Korajlija, 2012;
Koun i Rice, 2011; Salar i sur., 2016) nego i u¢enickoj populaciji, kod darovitih
ucenika (Goetzi sur., 2008), ali i kod uc¢enika s pote§ko¢ama u u¢enju (Lancaster
isur., 2001; Lufii sur., 2004). U nekim istrazivanjima je provjeravana izrazenost
ispitne anksioznosti s obzirom na rod sudionika. Utvrdeni su nekonzistentni
rezultati. Nalazi nekih istraZivanja potvrduju vecu prevalenciju visoko izrazene
ispitne anksioznosti kod studentica (Sullivan, 2002; Crowe i sur., 2007), dok

drugi nalazi ukazuju na njenu vecu izrazenost kod studenata (Salar i sur., 2016).

5. ZAKLJUCAK

Cilj provedenog istrazivanja bio je utvrdivanje povezanosti percepcije socijalne
(ne)pravde s akademskom motivacijom i ispitnom anksioznos¢u kod studenata.
Na osnovu dobivenih rezultata i suprotno oéekivanom pokazalo se da nema
statisti¢ki znacajnih rodnih i dobnih razlika u izraZenosti percepcije socijalne
(ne)pravde. U skladu s ocekivanim, pokazalo se da studenti koji u vecoj mjeri
percipiraju socijalnu (ne)pravdu imaju nizu akademsku motivaciju. Li¢no
iskustvo nepravde je statisti¢ki znacajno povezano s nedostatkom unutarnje
zelje za nastavljanjem aktivnosti, pri ¢emu je vazno istaknuti da je amotivacija
jedini aspekt akademske motivacije koji ostvaruje povezanost sa spomenutom
dimenzijom socijalne (ne)pravde na nadem wuzorku. Na kraju, prema
olekivanjima, pokazalo se da studenti koji u veéoj mjeri percipiraju socijalnu
nepravdu imaju izraZzeniju ispitnu anksioznost. Li¢no iskustvo nepravde je
izrazenije kod studenata i studentica koji imaju izraZeniju i emocionalnu, ali i

kognitivno-bihevioralnu komponentu ispitne anksioznosti.
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ASSOCIATION OF THE PERCEPTION OF SOCIAL INJUSTICE
WITH STUDENTS’ ACADEMIC MOTIVATION AND TEST
ANXIETY

SUMMARY

The aim of this study was to evaluate the association of the perception of
socialinjustice with students’ academic motivation and testanxiety. 125 students
from the ,DZemal Bijedi¢“ University of Mostar have participated in this study,
70 of whom were female (56 %) and 55 male (44 %). The age range was from 20
to 27 years (M = 21.74, SD = 1.44). The following measuring instruments were
used: Sociodemographic Questionnaire, Questionnaire of Perception of Social
Justice for Adults (PP-O; Druzi¢ Ljubotina, 2009), Academic Motivation Scale
(AMS; Hasanagi¢ and Bosanki¢, 2018) and Test Anxiety Scale (ANX; Lonéarié¢,
2014). The study concluded that the participants who preceive social injustice
to a greater extent have lower academic motivation and more pronounced exam
anxiety. The results of the study do not confirm the existence of a statistically
significant connection between the perception of social injustice and the age
and the gender of the participants.

Key words: perception of social (in)justice, academic motivation, test

anxiety
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